
Программа  дополнительного образования «Ритмическая мозаика» 

 

Форма обучения: очная. 

 

Срок обучения:2 года 

 

Язык обучения: русский. 

 

При реализации программы дополнительного образования «Ритмическая 

мозаика» электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий нет. 

 

Аннотация: 

Программа «Ритмическая мозаика» реализуется с учетом программы по 

ритмической пластике А.И. Бурениной «Ритмическая мозаика» и программы 

по хореографии для детей дошкольного возраста «Прекрасный мир танца» 

О.Н. Калининой, разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования. 

Программа реализует художественно-эстетическое направление развития 

детей дошкольного возраста. 

Разработана с учетом основных принципов, требований к организации и 

содержанию учебной деятельности в ДОУ, возрастных особенностях детей. В 

программе интегрированы такие направления, как ритмика, хореография, 

музыка, пластика, сценическое движение, даются в игровой форме, 

адаптированы для дошкольников. Система упражнений выстроена от 

простого к сложному, с учетом необходимых музыкально-ритмических 

навыков и навыков выразительного движения при условии многократного 

повторения заданий.  

В основу реализации программы положены ценностные ориентиры и 

воспитательные результаты. 

Цель программы- формирование музыкально-ритмических и танцевально-

творческих способностей. 

Программа ориентирована на работу с детьми, независимо от наличия у них 

специальных физических данных. 

Содержание строится на приоритетном использовании игровых методов и 

приемов, которые обеспечивают ситуацию успеха для каждого ребенка, что 

способствует интеллектуальному, индивидуальному, эмоциональному 

развитию. 

Программа рассчитана на 2года обучения, рекомендуется для занятий с 

детьми 5-7 лет. Предполагает проведение занятий 2 раза в неделю. 

 


